
新山口 津和野
萩·石见机场

川本 美乡

江津

邑南

益田 滨田

吉贺
　　吉贺町位于津和野附近的山区，小镇拥有

美丽的自然风光及多处天然温泉景区。

Yoshika

　　说起荞麦田，大家一般会想到白色的荞麦花田。但是在

真田地区，大片的麦田却被红色荞麦花染成了粉红色，在日

本全国都难得一见。花开时节，会举行「红色荞麦花赏花

会」，盛会当天会有手工红色荞麦面同新荞麦面的味道比拼

大赛，还可以吃到从高津川钓来的小香鱼。

红色荞麦花

　　水源祭，是古代遭遇干旱时百姓求雨的祭祀活动。表现的是一条

大蛇突然窜入高津川（岛根代表性的一级河川）的源头“大蛇池”中，

潜入池底后又冲出水面，仿佛要升天一样一边甩掉身上的水，一边缠

绕在了矗立于池边的独木杉上的样子。民间至今流传着“如果被蛇咬

了，摸一下水源祭大蛇的牙齿，受伤的部位就会痊愈”的说法。　　　

　　这颗杉树有100年以上的树龄，树高20米，树根部周长达5米。

水源祭

　　地处吉贺町樋口的一家民宅的后山上，绽放

着一大片野生猪牙花。最开始只有10多平方米的

规模，经过当地保存会组织成员的努力，现在已

经扩展到了1200多平方米。如此大规模的猪牙花

群生地，在日本全国也十分罕见。欣赏猪牙花的

最佳时机是从三月下旬到四月初。

猪牙花之乡

交　通

津和野　  （9号到187号）吉贺 车程约50分钟
自驾

吉贺町 企划课咨询窗口
www.yoshika-kankou.jp　    kikaku@town.yoshika.lg.jp

〈水源祭り〉

〈カタクリの里〉

〈紅そば〉

6月份第三个星期日

10月份左右

吉贺
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